Salvo Catania

Tutte le informazioni che mi riguardano sono reperibili sul mio sito
www.senosalvo.com

oppure su
http://www.medicitalia.it/salvocatania

(il primo sito di Medicina ondine con oltre 3 milioni di visite al mese)
Indirizzo mail
salvo.catania@libero.it

Se ha prenotato una visita e pregata di stampare e compilare prima dell’incontro questa scheda molto utile per
un approfondito inquadramento generale

SCHEDA PERSONALE

> ETA .

» FAMILIARITA’

» Indicare quanti componenti della famiglia hanno avuto un tumore della mammella o dell’ovaio (no
utero) Sia linea materna che paterna . L’indagine va estesa sino ai cugini (si anche i maschi possono
ammalare di tumore alla mammella) e cugine di primo grado. In caso di riscontro di tumore va annotata

» ’etadiinsorgenza (importante se < a 50 anni), se ha colpito una o entrambe le mammelle, se insorto in

» qualche maschio della famiglia.
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» ETA’DI INSORGENZA DELLE PRIME MESTRUAZIONI ..................

» MENOPAUSA. ...

» GRAVIDANZE.........coo e, ULTIMA GRAVIDANZA anno.............

» INTERRUZIONI DI GRAVIDANZEN.................

» USO DI ORMONI (es.pillola) dall’anno...... all’anno o complessivamente (anche con interruzioni)

» per quanti anni ?...........c.......

» TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA ...per anni..........

» RADIOTERAPIA in eta<a 15 anni Sl NO

» DIETAPREVALENTE (*): elevato contenuto di grassi Sl NO

Consumo di alcol Sl no
FUMO Si NO n.sigarette/die...........
PRECEDENTI INTERVENTI SULLA MAMMELLA (allegare alla scheda gli esami istologici relativi)
ATTIVITA’FISICA NO moderata intensa

Allegare alla scheda sempre (da portare alla visita) almeno TUTTI GLI ULTIMI ESAMI STRUMENTALI
eseguiti sulla mammella:
-Esame citologico, ecografia, mammografia, Risonanza Magnetica,Tac, Pet...ev duttogalattografia e

gli ultimi referti dei consulti clinici (visite)

Questo piccolo sforzo comune ci aiutera come su scritto a fare un inquadramento piu preciso e corretto.
Cordiali saluti

Salvo Catania

(*) per approfondimenti vedi
http://www.senosalvo.com/il_cibo_delluomo.htm
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